
                                           

 

 

आ#ट%&फ(सयल ई-टे(लजे-स (एआई) नी5तको सं:;<त =व?लेषण तथा सझुाव  
 

नेपाल सरकारले एआई -.व0धको 3े4गत अनसु9धान र .वकास गद; एआईको न=ैतक तथा िजAमेवार 

-योगलाई -ोDसाहन गनF उHदेIयले एआई नी=तको मKयौदा सावMज=नक गरेको छ । यस नी=तले 

नेपालमा उPरदायी, सरुR3त, र नव-वतMनम4ैी एआई .वकासको आधार तयार गनFछ भ9ने अपे3ा 

गद; हामी यस महDवपणुM पहलका ला0ग सरकारलाई ध9यवाद UयVत गदMछW । साथ,ै नी=त =नमाMण 

-XYयामा सरोकारवालाहZलाई सहभागी गराउने र सझुाव -Kततु गनF अवसर -दान गरेकोमा -शंसा 

UयVत गनM चाह9छW । -Kता.वत नी=तमा समावेश ग_रएका .व`भ9न सकाराDमक -ावधानहZ, जKत ै

एआई अनसु9धान र नव-वतMन -वHMधन गनF नी=त, न=ैतक तथा उPरदायी एआई .वकासलाई 

-ाथ`मकता aदने bिcटकोण, र डाटा गोपनीयता तथा संघ, -देश र Kथानीय तह एवं रािcgय तथा 

अ9तराMिcgय संघ संKथासँग सम9वय एवम ्सहकायM गनF नी=तगत UयवKथाहZ Kवागतयोjय छन।् 

यस नी=तलाई अझ प_रcकृत, Uयवहा_रक, र समावेशी बनाउनका ला0ग mडिजटल राइoस नेपाल 

(Digital Rights Nepal) र एआई एसो`सएसन नेपाल (AI Association Nepal)ले मKयौदा 

नी=तको -ारिAभक समी3ा र एआईको 3े4मा कायMरत सरोकारवालाहZसँग छलफलका आधारमा 

=नAन`ल�खत धारणा तथा सझुाव -Kततु गदMछW। 

 

क. $%&याका स*ब,धमा  
१. एआई नी)त )नमा-ण /01या पारदश7 र बहुसरोकारवालामखुी हुन नसकेको 

हालको एआई नी=त =नमाMण -XYया अपेR3त Zपमा बहुसरोकारवालामखुी, खलुा, पारदश� र 

सहभा0गतामलूक हुन सकेको दे�खदैँन। मKयौदा नी=तमा यो तयार गनF समहू कुन हो, समहूमा 

कKता कKता 3े4 तथा UयिVतको सहभा0गता रहेको 0थयो भ9ने उ�लेख छैन। Dयस ैगर� मKयौदा 

तयार�का Yममा सरोकारवालाहZसँग परामशM भयो वा भएन, भयो भने कुन कुन समहू वा 

सरोकारवालासँग परामशM भयो, कKता Xक`समका सझुाव आएका 0थए भ9ने बारेमा प=न केह� उ�लेख 

छैन।  

 



                                           

 

 

एआई नी=त -XYयामा सब ै सरोकारवाला प3हZ—सरकार, =नजी 3े4, -ाR�क 3े4, 

अनसु9धानकताMहZ, -ा.व0धक समदुाय, �म स�गठन,, मानव अ0धकार र mडिजटल अ0धकार 

संर3णमा कायMरत नाग_रक समाजका संKथा, तथा आम नाग_रक—�बच स9तु̀ लत परामशM र 

सहभा0गता स=ुनिIचत गनुMपछM। नाग_रक समाजका संKथाहZ नी=तगत छलफलमा समेaटन नसVदा, 

नी=त =नमाMणमा समावे`शताको अभाव रह9छ र नी=त -भावकार� Zपमा कायाM9वयन गनM कaठनाइ 

हुन सVछ। नाग_रक समाजले मानव अ0धकार संर3ण, डाटा गोपनीयता, एआईको सामािजक -भाव 

म�ूया�कन, तथा नी=तको उPरदायी कायाM9वयनमा मह�वपणूM  भू̀ मका खे�न सVछन ्। यaद नी=त 

=नमाMण -XYयामा सी`मत प3ह�मा4 समेaट9छन ्भने, नी=तले आम नाग_रक, पछाmड पा_रएका 

तथा सीमा9तकृत वगM, तथा �म बजारमा पनF सAभा.वत -भावलाई पयाM�त Zपमा सAबोधन गनM 

सVदैन। 

 

२. साँघरुो समय सीमा  

स�चार तथा सचूना -.व0ध म94ालयले माघ २२ गत ेनी=तको मKयौदा सावMज=नक भएको सचूना 

-काशन गद; उVत सचूना -काशन भएको सात aदन`भ4 सझुाव उपल�ध गराउन ुभनी स0ूचत गरेको 

छ। एआई जKतो नवीन, -ा.व0धक र .वशषेकृत .वषयमा नी=त ब9दै गदाM सरोकारवाला तथा आम 

नाग_रकले यसलाई प�न, ब�ुन, .वIलेषण गनM, यसले पानM सVने सAभा.वत -भावहZका बारेमा 

Kपcट हुन र यसका बारेमा सझुाव aदन सात aदनको समयाव0ध भनेको एकदम ै9यनू समयाव0ध 

हो। नी=त =नमाMणका Yममा यस Xक`समको हतारोपन औ0चDयपणूM दे�खदैँन। तसथM यस मKयौदामा 

पयाM�त सामािजक बहस होस,् सरोकारवालाहZका �बचमा छलफल होस ्र अथMपणूM सझुाव -ा�त 

होस ्भ9ने हो भने सझुावका ला0ग उपल�ध गराइएको समय सीमा लाई बढाइन ुपछM।  

 

३. अबको बाटो  

एआई नी=त =नमाMण -XYयालाई समावेशी र उPरदायी बनाउन बहुसरोकारवालामखुी परामशM 

-XYयाको अ`भवHृ0ध आवIयक छ। सब ै सरोकारवाला र -भा.वत समहूको सXYय सहभा0गता 

स=ुनिIचत गनM खलुा छलफल, परामशM, तथा द�घMकाल�न साझदेार� समेत आवIयक छ जसबाट 

पा_रत नी=त दKताबेजमा मा4 सी`मत नभई -भावकार� Zपमा लागू हुन सVछ । 



                                           

 

 

तसथM सरकारले यस मKयौदा नी=तलाई मि94प_रषHमा लजैान ुअगाडी सरोकारवालाहZसँग छलफल 

गनुMपछM। यKतो छलफल काठमाड�मा मा4 सी`मत नभई काठमा�डौबाaहर समेत आयोजना ग_रनपुछM। 

यKतो छलफलका ला0ग सरकारले नाग_रक समाज, एआईमा कायMरत स�घ संKथासँग सहकायM 

समेत गनM सVछ। साथ ैयKतो छलफल वा सझुाव स�कलनका ला0ग सरकारले सचूना -.व0धको 

-योग समेत गनM सVछ। साथ ै -XYयालाई .वIवा`सलो र पारदश� बनाउन परामशMको -कृया, 

परामशMमा सहभागी भएका समहूहZ, -ा�त भएका सझुावहZ, समेoन नसXकएका सझुावहZ 

सावMज=नक समेत ग_रनपुछM।   

 

ख. 0वषयव3तकुा स*ब,धमा  
नी)त काया-Hवयन योजनाको अभाव 

-Kता.वत नी=तमा कायाM9वयनको Kपcट योजना उ�लेख छैन। Kपcट कायM योजना उ�लेख नभएको 

अवKथामा, नी=त केवल `सHधा9तमा सी`मत रहन सVछ र -भावकार� Zपमा कायाM9वयन हुन गा�ो 

पनM सVछ। हालको दKताबेजमा =नAन मह�वपणूM प3हZका बारेमा उ�ले ग_रनपुछM।  

● /ाथLम0ककरणको अभाव: एआई नी=तले सम� Zपमा एआई सAब9धी .व`भ9न .वषयहZलाई 

समेटेको छ, तर कुन प3 वा .वषयलाई -ाथ`मकता aदनपुनF भ9ने Kपcट उ�लेख गरेको 

छैन। अ�पकाल�न, म�यकाल�न र द�घMकाल�न ल यहZ Kपcट Zपमा नछुटाउँदा कायाM9वयन 

रणनी=त =नमाMणमा कaठनाइ =नADयाउन सVछ। 

● समयरेखा (Timeline) को अभाव: नी=त कायाM9वयनका ला0ग चरणबHध कायM योजना 

Kपcट छैन। कुन कायM क=त समय`भ4 सAप9न ग_रनपुनF हो भ9ने ठोस समयसीमा तोXकएको 

छैन, जसले नी=त कायाM9वयनलाई अ=निIचत बनाउँछ। 

● आवVयक Wोत साधन (मानवीय तथा आYथ-क) को अभाव: नी=त कायाM9वयनका ला0ग 

क=त र कKतो Xक`समको मानव संसाधन, -ा.व0धक 3मता, र अ9य भौ=तक 

पवूाMधारहZको UयवKथा कसर� ग_रने हो भ9ने .वषय Kपcट ग_रएको छैन। ¡ोत अभावकै 

कारण नी=त कायाM9वयन अपणूM वा -भावह�न हुनसVछ। 

● मZुय काया-Hवयन सचूक (Key Implementation Indicators) को अभाव: नी=त लागु 

भएको छ वा छैन, Dयसको -भाव कKतो छ, सफलता वा असफलताको म�ूया�कन कसर�  



                                           

 

 

गनF भ9ने Kपcट मागM =नदFशन छैन। म¢ुय कायाM9वयन सचूकहZ तोXकएन भने नी=त 

कायाM9वयनको -भावका_रता जाँ£न कaठन हु9छ। 

● िजiमेवारj (Responsibility) को अभाव: कुन कायMका ला0ग कुन =नकाय िजAमेवार 

हुनेछ भ9ने Kपcट Zपमा उ�लेख ग_रएको छैन। कायाM9वयनका ला0ग म¢ुय =नयामक 

=नकाय, सAबि9धत म94ालय, तथा अ9य सरोकारवाला संKथाहZ�बचको िजAमेवार� 

बाँडफाँड नहँुदा नी=त -भावकार� Zपमा लागू हुन सVदैन। 

 

तसथM, -Kता.वत नी=तको कायाM9वयन र -भावका_रता बढाउनका ला0ग -ाथ`मXककरण, Kपcट कायM 

योजना, समय सीमा, आवIयक ¡ोत साधन, कायाM9वयन सचूकहZ, र िजAमेवार =नकायहZका 

बारेमा Kपcट Zपमा उ�लेख ग_रन ुआवIयक छ ।   

 

मानव अYधकारको स)ुनिVचतता Hयनू /ाथLमकतामा:  

यस नी=तले मानव अ0धकारका म�ूय मा9यताका bिcटकोणबाट अपणूM दे�ख9छ। नी=तले ए.आई. 

को .वकास र -योगका ला0ग न=ैतक aदशा=नदFश र मापद�ड जार� गदाM ‘=नcप3ता, उPरदा=यDव, 

पारद`शMता, पवूM�ाaहतता, बौH0धक सAप.P संर3ण र मानव अ0धकार संर3ण’ जKता म¢ुय मHुदामा 

केि9§त हुनपुनF भनी ए.आई. =नयमन प_रषH को काम, कतMUय र अ0धकार अ9तगMत सामा9य Zपमा 

मानव अ0धकारको .वषय उ�लेख गरेको छ। यसले एआई -णाल�हZHवारा `सिजMत सAभा.वत 

भेदभावपणूM -भावहZ, mडिजटल अ0धकारको उ�ल�घन, र .पछmडएका समदुायहZलाई पानF असरबारे 

कुन ैउ�लेख गरेको छैन। जबXक एआईको मानव अ0धकारमा असर कुन ैप=न एआई नी=तको एक 

मह�वपणूM पाटो हो।  

 

रणनी=त नं ८.१ सँग सAबि9धत कायMनी=तको ९.३ ख�डमा “न=ैतकवान ए.आई. .वकास एवं -योग 

स=ुनिIचत गनM र ए.आई. मा -योग हुने डाटा, ए�गो_रदम एवं -.व0धहZको पारद`शMता र 

जबाफदेaहताका सAब9धमा मापद�ड तयार गनF” भनी उ�लेख ग_रएको छ। एआई -.व0धको -योगले 

सचूनाको पहँुच, अ`भUयिVत Kवत94ता, तथा UयिVतगत गोपनीयता जKता मौ`लक अ0धकारहZमा 

-Dय3 -भाव पानM सVछ, तर नी=तमा मानव अ0धकारम4ैी -.व0धको .वकास र -वHMधनलाई  



                                           

 

 

-ाथ`मकता aदइएको दे�खदैँन। यसर� न=ैतकवान ्तथा सरुR3त र aदगो एआई इको`सKटम बनाउनका 

ला0ग केकKता कायMनी=तह� वा म�ूयमा9यता अवलAबन गनुMपनF भनी केह� अ9तराMिcgMय =नकायहZले 

सझुावप4हZ तयार पारेका छन।् उदाहरणका ला0ग, यनेूKकोले तयार पारेको Recommendation 

on Ethics of AI लाई आधार `लई सरकारले यस कायMनी=तलाई अझ Kपcट बनाउन सVने 

दे�ख9छ। यनेूKकोले उVत दKतावेजमा एआई -णाल�को जीवनकालभर मानव अ0धकार र मौ`लक 

Kवत94ता र मानव मयाMदाको सAमान, संर3ण र -वHMधनका ला0ग कुन कुन म�ूयमा9यताहZ 

�यान aदनपुछM भनी भनी उ�लेख गरेको छ।  

 

डाटा संरoण र सचूना अoुpणताको सवाल:  

नेपालमा हालसAम डाटा सरु3ा तथा संर3णका सAब9धमा ठोस काननु छैन, जसले UयिVतगत 

तथा संKथागत डाटा द�ुपयोगको जो�खम उ£च बनाएको छ। कायMनी=त ९.५ मा गलत सचूना 

UयवKथापनबारे उ�लेख भए प=न, यसले सचूना अ3ु�णता (Information Integrity) कायम गनMका 

ला0ग आवIयक ठोस -.व0धगत र काननुी उपायहZको खाका -Kततु गद;न। गलत सचूना 

UयवKथापन गदाM यसले अ`भUयिVत Kवत94तामा पानF -भावलाई कसर� समेoने भ9ने .वषय प=न 

अKपcट छ। साथ,ै यसले एआई -णाल�हZमा पवूाM�ह� डाटा र गलत =नणMयहZको रोकथाम गनM 

आवIयक पारद`शMता र जबाफदेaहताको सवाललाई पयाM�त सAबोधन गद;न। यसमा डाटा सरु3ा तथा 

गोपनीयताको उ�ल�घन रोVन आवIयक काननुी -ब9ध, =नयमनकार� संय94, र उPरदा=यDव 

=नधाMरणका प3हZ समेaटएका छैनन।् एआई -णाल�ले ठुलो मा4ामा UयिVतगत डाटा -शोधन गनF 

हुनाले, डाटा द�ुपयोग, .वभेदकार� ए�गो_रदम, तथा UयिVतगत सचूनाको अन0धकृत -योगको 

सAभावना उ£च रह9छ।  हालको काननुी संरचना, जKत ै ‘.वHयतुीय कारोबार ऐन २०६३’ तथा 

‘साइबर सरु3ा नी=त २०८०’, डाटा सरु3ाको Uयापक UयवKथा गनM अपयाM�त छन।् यKतो अवKथामा, 

एआई नी=तले डाटा सरु3ा, डाटा Kवा`मDव, तथा डाटा साझा गनF -XYयासAब9धी ठोस काननुी र 

संKथागत संरचना आवIयक पनF .वषयलाई -ाथ`मकतामा रा¸ुपनF दे�ख9छ। 
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)नगरानीका लाYग एआईको /योग गन- नहुने:  

कायMनी=त ९.५९ ले नाग_रक सरु3ा, अपराध अनसु9धान, =नगरानी, आपDकाल�न -=तकायM लगायतका 

3े4मा ए.आई. -.व0धको विैIवक -योगको अ�ययन गर� नेपालमा उपयोगी हुन सVने -.व0धको 

-योग लाई �ा¹ययता aदने भनी उ�लेख गरेको छ। एआई-आधा_रत =नगरानी -.व0धको -योग 

UयिVतगत गोपनीयता, अ`भUयिVत Kवत94ता, र मानव अ0धकारका ला0ग गAभीर खतराको Zपमा 

दे�ख9छ । .वIवभर =नगरानी -.व0धको द�ुपयोग भएका अनेकW उदाहरणहZले देखाइसकेको छ Xक 

यKता -णाल�हZ -ाय राजनी=तक असहम=त दबाउन र अ�पस�¢यक समदुायहZलाई लR3त गनM 

-योग ग_र9छ। यKता -.व0धहZ काननुी सरु3ा उपाय�बना कायाM9वयन ग_रएमा, सरकारले 

नाग_रकहZको UयिVतगत ग=त.व0ध »याक गनM, mडिजटल अ0धकार कुि�ठत गनM, र लोकताि94क 

Kवत94ता सी`मत गनM -योग गनM सVछ। नेपालले एआई -.व0धलाई मानव अ0धकारम4ैी aदशामा 

.वकास गनुMपछM , =नगरानीका ला0ग होइन। सरकारHवारा =नगरानीका ला0ग एआईको -योग गरेमा 

नाग_रक Kवत94ता तथा लोकताि94क म�ूयहZको गAभीर उ�ल�घन हुन जा9छ। तसथM, नी=तलाई 

अि9तम KवZप aदँदा ‘=नगरानी’भ9ने श�दलाई हटाइन ुपछM ।  

 

(ग) नी;तमा समे=टन ुपन@ अ;तBरDत 0वषयव3तकुा स*ब,धमा  
(१) /rवYधगत पारदLश-ता र उtरदा)यuव: एआई मोडलेहZको .वकास, -योग, र कायाM9वयनमा 

पारद`शMता र उPरदा=यDव स=ुनिIचत गनM आवIयक छ। एआई -णाल�हZ कसर� काम गछMन,् =तनले 

डाटा कसर� -शोधन गछMन,् =नणMय कसर� `ल9छन ्भ9ने .वषयमा Kपcटता हुन ुज�र� छ। साथ,ै 

मोडलेहZ =नcप3 हुनपुछM , Dयसले कुन ै प=न -कारको भेदभाव नगरोस ्भ9ने .वषय स=ुनिIचत 

ग_रनपुछM , र गलत =नणMयको िजAमेवार� `लन सVने संरचना तयार ग_रनपुछM। पारदश� तथा 

उPरदायी एआई -णाल�हZले -योगकताMको .वIवास बढाउनकुा साथ ैसामािजक Zपमा उPरदायी 

-.व0धको .वकासलाई -वHMधन गनM मHदत गछM। 

 

(२) एआई /भाव मvूयाwकन: एआई नी=तले पछाmड पा_रएका समदुायहZ र साना UयवसायहZलाई 

नकाराDमक असर नपनF स=ुनिIचत गनMका ला0ग नेपालको आ0थMक, सामािजक, र राजनी=तक  

 



                                           

 

 

3े4हZमा पानM सVने सAभा.वत -भावहZको Kपcट Zपमा म�ूया�कन गनुMपछM र आवIयक नी=तगत 

aदशा =नदFशन -दान गनुMपछM। 

 

(३) जोxखम पyहचान र Hयनूीकरण रणनी)तहz 

एआई -.व0धको -भावकार� र उPरदायी उपयोग स=ुनिIचत गनM जो�खम पaहचान र 9यनूीकरण 

रणनी=तहZ आवIयक छन।् एआई सAब9धी सरु3ाका चनुौतीहZ, गोपनीयता जो�खम, र प3पातपणूM 

=नणMयहZलाई 9यनूीकरण गनM नी=त तथा =नयमन संरचना ब`लयो बनाउनपुनF आवIयकता छ। यस 

स9दभMमा =नAन उपायहZ मह�वपणूM छन ्। हाल नी=तले -Kताव गरेको एआई =नयमन प_रषH 

(दफा १०.१) मा म94ालयका -=त=न0धहZको बाहु�यता रहेको छ र यसले AI Governance मा 

भ9दा एआई =नयमनमा ¾यादा जोड aदएको छ। एआई बाट `सजMना हुनसVने जो�खम पaहचान र 

9यनूीकरण गनM एआई गवनF9स र एआई ए0थVस स`म=तको नी=तगत UयवKथा ग_रनपुछM।  

 

● एआई गवन{Hस |ेमवक-  सiबHधी नी)तगत }यव~था: एआई -णाल�हZHवारा `सजMना 

हुनसVने सरु3ासAब9धी जो�खम, UयिVतगत डाटा संर3णसAब9धी चासो, र 

ए�गो_रद`मक प3पात पaहचान गनM तथा =तनको -भावकार� UयवKथापन गनM एआई 

गवनF9स ÀेमवकM  सAब9धी नी=तगत UयवKथा ग_रनपुछM। साथ ैनी=तले =नय`मत जो�खम 

म�ूया�कन -XYयाहZ, पारदश� =नणMय--XYया, र उPरदायी =नयमन संय94हZका बारेमा 

aदशा=नदFश गनुM अDयावIयक छ। 

● एआई न)ैतकता सLम)त (Ethics Committee) को }यव~था: एआईको उ0चत .वकास, 

-योग, र कायाM9वयनलाई =नयमन तथा अनगुमन गनM एक .वशषे एआई न=ैतकता 

स`म=तको UयवKथा ग_रनपुछM। यस स`म=तले एआई -णाल�हZको पारद`शMता, उPरदा=यDव, 

मानव अ0धकार संर3ण, र नी=त अनकूुलता स=ुनिIचत गनF कायM गनुMपछM। साथ,ै यसले 

एआईसAब9धी नी=त तथा =नदF`शकाहZ =नमाMण, जो�खम UयवKथापनका ला0ग मागMदशMन, 

र -योगकताMहZका गुनासा सAबोधन गनF संय94हZ .वकास गनM भू̀ मका खे�नपुछM। 

 

 



                                           

 

 

(४) नेपालj नाग�रकको संवेदनशील डाटा संरoणका लाYग ~प�ट काननुी ढाँचासiबHधी नी)तगत 

~प�टता आवVयक 

यस नी=तमा नेपाल� नाग_रकको संवेदनशील डाटा, .वशषे गर� KवाKÁय, .वPीय सेवा, र सरकार� 

3े4सँग सAबि9धत UयिVतगत जानकार�को संर3णसAब9धी नी=तगत Kपcटता आवIयक छ। 

संवेदनशील डाटा सरु3ाका ला0ग सbुढ गोपनीयता र सरु3ा उपायहZ अवलAबन गद; -भावकार� 

=नयमन संय94 आवIयक छ। 

● स�ुढ गोपनीयता तथा सरुoा उपायहz: KवाKÁय सेवा, .वPीय -णाल�, र सरकार� डाटा 

जKता संवेदनशील 3े4हZका UयिVतगत डाटा संर3ण गनM Kपcट =नयामक -ावधानहZ र 

मजबतु साइबर सरु3ा उपायहZ आवIयक छन।् यी 3े4का डाटा UयवKथापन, उपयोग, र 

साझदेार�मा उ£चKतर�य एि9Y�सन -णाल�हZ, डाटा पहँुच =नय94ण उपायहZ, तथा 

उ�ल�घन रोकथामका ला0ग सरु3ा -ोटोकलहZ लागू ग_रनपुनF .वषयमा नी=तगत 

aदशा=नदFश आवIयक छ।  

● डाटा पहँुच र /योगबारे ~प�ट yदशा)नद{शन : संवेदनशील UयिVतगत जानकार�को सरुR3त 

भ�डारण, -शोधन, तथा Kथाना9तरण सAब9धी Kपcट काननुी UयवKथा आवIयक छ। 

KवाKÁय तथा .वPीय सेवाका -योगकताMहZको पवूMKवीकृ=त (Informed Consent) 

स=ुनिIचत गद;, डाटा पहँुच र उपयोगमा पारद`शMता कायम गनुMपछM। 

● )नयLमत अनगुमन र काया-Hवयन संयH�: नी=त -भावकार� कायाM9वयनका ला0ग डाटा 

सरु3ासAब9धी =नय`मत अनगुमन -णाल�, जो�खम म�ूया�कन संय94, तथा डाटा 

उ�ल�घन भएमा काननुी कारबाह� -णाल� Kथापना गनुMपछM। 

 

(५) मानवीय अनगुमनसiबHधी नी)त 

एआई -.व0धको पारदश�, उPरदायी, र सरुR3त -योग स=ुनिIचत गनM मानवीय अनगुमनका ला0ग 

Kपcट मागM =नदFशन आवIयक छ। Kवचा`लत =नणMय -XYयाहZमा मानव संलjनताको भू̀ मका 

स=ुनिIचत गद;, समी3ा र सधुारको ला0ग Kपcट कायM.व0ध आवIयक हु9छ। 

 

 



                                           

 

 

● ~वचाLलत )नण-यहzको समीoा तथा )नयH�ण (Review and Override Mechanism): 

एआई -णाल�Hवारा ग_रने =नणMयहZमा मानव समी3ाको UयवKथा अ=नवायM गनुMपछM , .वशषे 

गर� संवेदनशील 3े4हZ (जKत ै9याय, KवाKÁय, .वP, रोजगार�) मा Kवचा`लत =नणMयहZलाई 

आवIयकता अनसुार मानव हKत3ेपHवारा प_रमाजMन वा अKवीकृत गनF अ0धकार Kथा.पत 

ग_रने बारेमा नी=तगत Kपcटता आवIयक छ।  

● ~प�ट उtरदा)यuव /णालj (Clear Accountability Framework): एआई -णाल�बाट 

-भा.वत UयिVतहZलाई अ.पल तथा पनुरावलोकन -XYया को स=ुनिIचतता aदनपुछM। कुन ै

=नणMय .ववाaदत वा पवूाM�ह� दे�खएमा मानवीय पनुरावलोकन स`म=तबाट म�ूया�कन गनF 

-णाल�का बारेमा समेत नी=तगत UयवKथा आवIयक हु9छ । 

 

(६) एआई र साइबर सरुoाको rवषय 

 

एआई -.व0धको .वकास र -योगसँगै डाटा सरु3ा, साइबर हमलाको जो�खम, तथा 

गोपनीयतासAब9धी चनुौतीहZ प=न बaढरहेका छन।् एआई -णाल�हZ साइबर आYमणका 

जो�खमयVुत ल य ब9न सVने हँुदा, यस नी=तले मजबतु साइबर सरु3ा उपायहZ, एि9Y�सन 

-ोटोकलहZ, सरुR3त डाटाबेस UयवKथापन, तथा Kवचा`लत सरु3ा जो�खम म�ूया�कन -णाल�हZको 

.वकासलाई -ाथ`मकता aदनपुछM। अ9तराMिcgय मापद�डहZ अनZुप एआई सरु3ाका ला0ग उPरदायी 

=नकाय Kथापना, तथा डाटा सरु3ासAब9धी =नय`मत अनगुमन -णाल� आवIयक छ। 

 

(७) एआई र ह�रत ऊजा-को rवषय 

 

एआई -णाल�हZको -योग र .वकासले उ£च ऊजाM खपत गनF भएकाले, यस नी=तले ऊजाM-कुशल 

(Energy-efficient) एआई -णाल�हZ .वकास तथा aदगो -.व0ध अवलAबन गनF रणनी=त 

समेoनपुछM। ह_रत ऊजाM -वHMधनका ला0ग Kव£छ उजाM-स�चा`लत डाटा से9टरहZ, 9यनू काबMन 

उDसजMनयVुत एआई -णाल�हZ, तथा aदगो .वकास ल य (SDG) अनZुप वातावरणम4ैी एआई 

-.व0धको -वHMधन गनुMपनF आवIयक छ। 



                                           

 

(८) लwैYगक �ि�टकोण 

 

एआई -णाल�को .वकास, कायाM9वयन, र -भाव म�ूया�कनमा ल�ै0गक bिcटकोणलाई संKथागत 

Zपमा समेoन आवIयक छ। एआई -णाल�हZले ल�ै0गक .वभेद पनुः उDपादन गनM नaदन, डाटा 

सेटहZमा ल�ै0गक समानपुा=तकता, पवूाM�ह =नवारण उपायहZ, तथा mडिजटल 9याय अवधारणासँग 

मेल खाने नी=त संरचना .वकास गनुMपछM। 

 

(९) सीमाHतकृत वग-मा एआईले पान{ /भावको rवVलेषण 

 

एआई -.व0धले सीमा9तकृत समदुायहZमा0थ सकाराDमक तथा नकाराDमक दवु ैअसर पानM सVछ। 

सीमा9तकृत समदुायहZमा एआईको -योग सचूना पहँुच, .वPीय समावे`शता, तथा सेवा सधुारका 

ला0ग अवसरहZ -दान गनM सVछ, तर पवूाM�ह� -णाल�हZले वग�य, जातीय, भाषा, 3े4ीय, तथा 

शार�_रक 3मता सAब9धी भेदभावलाई झन ्बढाउन सVछ। तसथM, नी=त =नमाMणमा समावेशी एआई 

.वकास रणनी=त, तथा =नर9तर -भाव म�ूया�कन संय94 आवIयक छ। 

 

(१०) एआईको सiभाrवत सामािजक /भाव र )नराकरणका उपाय 

 

एआई -.व0धले �म बजार, सचूना -णाल�, तथा सामािजक संरचनाहZमा मह�वपणूM प_रवतMन 

�याउन सVछ। एआईको Kवस�चालन (Automation) ले ̀ सजMना गनF रोजगार�का अवसरहZ घटाउने 

जो�खमलाई 9यनूीकरण गनM पनुः ता`लम (Reskilling) कायMYमहZ, नयाँ रोजगार� `सजMना 

रणनी=तहZ,तथा मानव-केि9§त एआई .वकास नी=तहZ आवIयक हु9छ। Dयसका ला0ग नी=तले 

नाग_रक समाजलगायतका सरोकारवालाको सहभा0गतामा सामािजक -भाव म�ूया�कन संय94को 

रणनी=त =नमाMण गनM आवIयक छ। 

 

 

 

 



                                           

 

 

(११) एआई मोडल )नमा-णमा /योग हुने डाटा सiबHधी नी)तगत yदशा)नद{श 

नी=तले एआई मोडले =नमाMणमा -योग हुने डाटाको Kवा`मDव, डाटा भ�डारण, =नयामकको भू̀ मका, 

डाटामा पहँुचलाई समेoने डाटा रणनी=तका बारेमा Kपcट Zपमा उ�लेख गरेको छैन। नी=तले खलुा 

डाटा र डाटा पहँुचको स9दभMमा डाटा गोपनीयता र डाटा सरु3ासAब9धी .वषयलाई समेoन ुपछM। 

 

(१२) साव-ज)नक-)नजी साझदेारj (Public-Private Partnership) /व�-धन  

सावMज=नक-=नजी साझदेार� (PPP) मोडलेलाई -वHMधन गद; Kथानीय डटेा से9टरहZ Kथापना गर� 

डटेा सA-भतुा कायम रा¸ आवIयक छ, जसले सरु3ा बढाउनकुा साथ ै डटेा gा9सफर लागत 

घटाउनेछ। साथ,ै KटाटMअप, साना Uयवसाय, तथा अनसु9धानकताMहZलाई 9यनू लागतमा एआई 

पवूाMधारको पहँुच उपल�ध गराइने नी=तगत -ावधानहZ आवIयक छन,् जसले mडिजटल नव-वतMन 

तथा आ0थMक वHृ0धलाई टेवा पÉु याउनेछ। 

 

अ9Dयमा, 

-Kततु धारणा तथा .वIलेषण सरकारHवारा उपल�ध गराइएको सी`मत समयाव0ध`भ4 मKयौदा 

नी=तको अ�ययन गर�, एआईका 3े4मा कायMरत सरोकारवालाहZसँग छलफल गर� तयार ग_रएको 

-ारिAभक .वIलेषण हो। यस एआई नी=तले नेपालको एआई इको`सKटमलाई आकार aदनमा ठुलो 

-भाव पानF हँुदा, अझ Uयापक, गहन र .वKततृ अ�ययन आवIयक रहेको छ । यसका ला0ग  

mडिजटल राइoस नेपाल (Digital Rights Nepal) र एआई एसो`सएसन नेपाल (AI Association 

Nepal)ले सरकार र अ9य सAबि9धत  सरोकारवालाहZसँग सहकायM गनF -=तबHध रहेको समेत 

जानकार� गराउँदछ�। 

 

स9तोष `सjदेल       शलेै9§ राज 0ग_र 

कायMकार� =नदFशक        अ�य3 

mडिजटल राइoस नेपाल       एआई एसो`सएसन नेपाल 

 


